
Teen
Express

Edad del alumno: 
De 14 a 17 años

Número de lessons: 
72 lessons

Vocabulario aprendido: 
3000 palabras

Duración de las clases: 
90/180 minutos

Teen Express es un curso de nivel B1+ en el que 
los estudiantes adquieren las técnicas de 
comprensión
Lectora, que corresponden al Marco Común Europeo 
de Referencia para Inglés en el nivel B1 de 
vocabulario y gramática.

• Este curso se dirige a estudiantes que hayan superado el curso de Teen Choices o a alumnos 
nuevos, entre 13 y 17 años, que hayan superado el test “Helen Doron Teen English 
Placement”.

• Teen Express, el tercer nivel del programa Helen Doron Teen English, mantiene en el interés 
de los adolescentes con 4 historias, independientes pero relacionadas, que les enseñan 
importantes lecciones de vida, como asumir la responsabilidad de sus acciones y aprender a 
"no juzgar un libro por su cubierta”. En la metodología Helen Doron las canciones juegan un 
papel esencial en el proceso de aprendizaje y Teen Express incluye ocho canciones pop 
originales.

• Materiales: cada alumno recibe una mochila que contiene:
4 Libros de actividades - 4 Audios – Libro de gramática
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