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Elegir una escuela de inglés adecuada para tu hijo puede 
marcar la diferencia en su carrera con el idioma. La buena 
noticia es que existe un amplio abanico de opciones, aunque 
muchas veces la abundancia de alternativas a menudo crea 
un dilema sobre cómo elegir el mejor entorno para nuestros 
hijos.

¿Por dónde empezar a comparar escuelas? ¿Y qué factores 
son los más importantes? Para simplificar el proceso de 
elección, tienes que estudiar qué considerar y cómo 
evaluar las opciones posibles.

Con esta guía, queremos facilitarte este proceso y ayudarte 
a considerar los factores más importantes a la hora de elegir 
la escuela de inglés que está mejor preparada para brindar 
la educación más eficaz para tu hijo y que su relación con el 
inglés sea perdurable en el tiempo.

00 Introducción
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Para comenzar a resolver el dilema de “cómo elegir una escuela de inglés”, primero 
tienes que determinar exactamente por qué quieres que tus hijos aprendan el 
idioma, y partir de ahí, los cursos de inglés vienen en todas las formas y tamaños, 
desde cursos de preparación para exámenes oficiales, hasta cursos generales y de 
conversación. Elige el estilo que mejor se adapta a tus hijos y luego encuentra 
una escuela que pueda ofrecer el tipo de aprendizaje de idiomas que deseas.

Tipos de cursos que ofrece la escuela
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Elegir una escuela que imparte los cursos adecuados para tus 
hijos significa poco si los profesores a cargo de esos cursos 
no están lo suficientemente cualificados. Por eso, una vez 
que hayas decidido el tipo de aprendizaje, recomendamos 
intentar encontrar una escuela que emplee a los mejores 
expertos en este campo. Aunque podrías pensar que todo 
se reduce a enseñar inglés, en realidad es un poco más 
complejo que eso. 

También es importante a la hora de elegir la mejor escuela, 
saber que los profesores estén formados en impartir 
correctamente los contenidos, teniendo presente los 
objetivos a alcanzar cada año. Tienen que estar formados 
no solo en la parte pedagógica sino en como relacionarse 
con cada alumno.

Los profesores de inglés comprometidos, con talento y con 
un sentido de la vocación, además de hablar bien el idioma 
y poder compartir sus conocimientos de manera eficaz, 
hacen que las clases sean amenas e interesantes. Hablar 
un idioma en sí mismo no hace que una persona sea capaz 
de enseñar ese idioma, un buen profesor de inglés debe 
ser capaz de entender cómo se sienten sus alumnos y 
conseguir sacar lo mejor de cada uno empleando diversas 
estrategias, adaptándolas a sus necesidades.

02 Profesores excelentes es sinónimo de 
excelentes resultados
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03
La experiencia y el conocimiento son puntos claves que 
deben formar parte de una buena metodología de la 
enseñanza.

Es importante, más allá de enseñar el inglés, educar en 
inglés. Para sacar el máximo partido a la metodología 
de enseñanza y, sobre todo, al potencial de los niños, 
los profesores deben impartir sus clases y enseñar a sus 
alumnos en un ambiente y entorno familiar. Un entorno 
que transmita a niños y a padres la pasión por educar 
desde el corazón y desde los valores, donde cada niño y 
cada padre son únicos.

Para que una metodología sea efectiva, los materiales 
que se utilizan tienen que adaptarse a las edades de los 
alumnos y sus necesidades tanto en el contenido en sí 
como en la presentación de cada material. El alumno 
tiene que sentirse cómodo y identificado con el material.

Metodología de la enseñanza
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04
El principal objetivo de una lengua es comunicarse en ella, por ello la mejor manera 
de aprender a expresarse y a hablar en inglés es escucharlo en todas partes. Una 
escuela que disponga de clases 100% en inglés hará que los niños aprovechen 
al máximo esta actividad y supondrá un sistema de inmersión que estimula sus 
habilidades para aprender, sea cual sea su nivel previo y su edad. 

Clases 100% en inglés
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¡Pregunta por el tamaño de los grupos! 

No se pueden esperar resultados excelentes si las 
clases se imparten con otros treinta estudiantes. Más 
estudiantes en una clase significa que se le presta menos 
atención a cada uno individualmente. Cada alumno es 
diferente, tiene diferentes métodos de aprendizaje y 
preferencias, y cada profesor debe tenerlo en cuenta 
para poder emplear una buena práctica docente. 
Desafortunadamente, es imposible hacerlo en clases 
numerosas.

Las clases con grupos reducidos aseguran que 
todos los alumnos reciben la misma atención, la que 
merecen, y que puedan interactuar entre ellos y hablar 
inglés de la mejor manera posible.

El tamaño del grupo es primordial
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Para ser honestos, la ubicación no es 
tan importante como el tamaño de 
la clase o la experiencia del personal 
docente, ya que a veces es necesario 
hacer un esfuerzo adicional si desea 
asistir a la mejor escuela de inglés. 
Sin embargo, si ya estás buscando 
una escuela de idiomas, ¿por qué no 
encontrar una que tenga todo lo que 
deseas y necesitas, además de que 
esté convenientemente ubicada, a 
solo un par de manzanas de casa? Sin 
duda, un elemento a tener en cuenta.

La ubicación juega un papel importante
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El aprendizaje de idiomas es un campo 
que cambia constantemente, y una buena 
escuela de inglés tiene que ser capaz 
de mantenerse al día con las últimas 
tendencias. Además de disponer de 
profesores experimentados que no 
renuncien al uso, por ejemplo, de nuevas 
tecnologías a la hora de impartir las clases, 
la escuela debe tener la capacidad de utilizar 
de manera adecuada estas herramientas.

No te olvides de las instalaciones 
y comodidades
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08
El aprendizaje de un idioma es mucho más que solo 
lecciones de gramática y no tiene por qué ser algo 
aburrido. Optar por la diversión es posible. Una 
escuela que ofrezca cursos en los que actividades 
de ocio formen parte integral del programa ayudan 
a los alumnos a socializar con mayor facilidad y a 
estar más motivados.

Una clase de inglés que esté llena de música, 
juegos y diversión ayudará a que el aprendizaje 
del alumno sea mucho más dinámico y que las 
ganas de aprender de este sean las máximas. 

Las actividades lúdicas de enseñanza están 
planificadas para captar toda su atención y que 
disfruten aprendiendo sin presión ni estrés. De esta 
manera se aprende inglés de forma fácil y natural, 
de la misma manera que aprenden su lengua 
materna. 

Aprender divirtiéndose: 
Juegos y mucho speaking
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Es de gran importancia que, dada la situación actual, una 
escuela de inglés sepa reinventarse y adapte todas sus 
clases al formato online. Una adaptación correcta ayuda 
al desarrollo de una enseñanza de calidad y supone para la 
escuela un medio con el que descubrir nuevas formas de 
aprender y reinventar el inglés.

Las escuelas deben disponer de estrategias para lograr 
mantener la atención de los estudiantes en formato virtual, 
así como saber adaptarse a las necesidades de cada 
estudiante y tener en cuenta sus circunstancias familiares 
y personales.

Además de las clases, la escuela debería ofrecer una 
variedad de recursos y material educativo para seguir 
aprendiendo inglés cómodamente desde casa, así como 
actualizar los contenidos de manera regular.

Un reto para todos: la escuela, profesores, alumnos y 
padres, pero con en el que el aprendizaje del inglés podrá 
alcanzar una nueva dimensión.

Adaptarse a las nuevas realidades: 
Clases online
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Con el objetivo de preservar la salud de los alumnos y de los profesores, 
una escuela de inglés tiene que colaborar con las autoridades 
estatales y locales para adoptar las medidas y recomendaciones 
necesarias que ayuden a prevenir la propagación de la enfermedad. 

Entre ellas, destacamos:

Presentar información completa en todos los espacios del centro, clara 
y comprensible, sobre las normas de higiene y seguridad a realizar 
durante la estancia en el centro educativo.

Disponer de un protocolo de actuación ante la posible aparición de 
síntomas como que la persona en cuestión, sea personal, docente 
o alumno, permanezca en su casa, sin acudir presencialmente a las 
aulas. Así se podrá evitar el contagio a personas sanas.

Opción de realizar clases online para que ningún alumno pierda el 
ritmo de estudio mientras se encuentre en casa.

Asegurar la disponibilidad permanente en la escuela de gel 
hidroalcohólico para la limpieza de manos o, cuando esto no sea 
posible, disponer de agua y jabón.

Uso obligatorio de la mascarilla mientras se esté en el centro educativo.

Limpieza y desinfección diaria de las instalaciones, haciendo especial 
hincapié en las zonas de manipulación frecuente, como pueden ser las 
barandillas, pomos, teclados, ratones de ordenador, mesas, etc.

Respeto de la distancia de seguridad entre personas siempre que sea 
posible.

Protocolo de prevención COVID-19
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Cuando te hayas decidido por unas cuantas escuelas, te 
recomendamos seguir los siguientes pasos:

Habla con otras familias cuyos hijos van allí.

Échale un ojo a la página web de la escuela.

Concierta una cita para visitar la escuela, conocer al equipo 
y, a ser posible, el profesor o profesora de tu hijo.

Asiste a las jornadas de puertas abiertas o charlas 
informativas.

Solicita una clase de prueba gratuita

Recuerda que, puedas consultar esta guía cuando estés 
considerando varias opciones para ver si la escuela ofrece 
programas y servicios que coinciden con tus prioridades. 
¡Seguro que haces una buena elección!

Tengo algunas escuelas seleccionadas, 
¿ahora qué?

1

2

3

4
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Metodología de la enseñanza
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Aprender divirtiéndose:Juegos / Speaking

Clases online

Protocolo de prevención COVID-19
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En Helen Doron English enseñamos inglés a bebés, niños 
y adolescentes, desde 3 meses a 19 años. Nuestras clases 
están llenas de música, juegos y diversión. En ellas, nuestros 
alumnos realizan una amplia variedad de actividades, 
planificadas cuidadosamente para captar su atención y 
para que disfruten sin presión ni estrés. De esta forma, 
aprenden inglés de forma fácil y natural, de la misma manera 
que aprenden su lengua materna. Todas las lecciones se 
imparten en nuestros centros de ingles repartidos por 37 
países.

Conoce Helen Doron English

Cumplimos todos los items 
de tu checklist.
¡Conócenos!
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Oficina Central de Helen Doron
Country Manager España
Raffaele Forgione
spain@helendoron.com 
900.877.077

Estamos aquí para ayudarte...

¡Cualquier duda, ponte en 
contacto con nosotros!


